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§ 37 - Insatser som syftar till att skapa beredskap och tillräcklig mottagningskapacitet för nyanlända och
ensamkommande barn med stöd av ersättning enligt förordningen (2010:1122)
§ 37a - Insatser för att stärka och utveckla verksamhet med flyktingguider och familjekontakter med stöd av
ersättning enligt förordningen (2010:1122)
TIA - Insatser som syftar till att motverka passivisering under asyltiden, underlätta kontakter med den
svenska arbetsmarknaden och främja en framtida etablering för dem som beviljas uppehållstillstånd, i
enlighet med Förordning om statsbidrag till verksamheter för asylsökande m.fl. (2016:1364)

Formulär
Ange Länsstyrelse
Stockholms län
Välj bidragstyp

Ange uppgifter om sökande
Sökande kommun/kommunalförbund
Kommun
Skärholmens Stadsdelsförvaltning
Postadress
Måsholmstorget 20
Postnummer
12748
Postort
Skärholmen
Telefon/fax(Til l kommunens växel)
0850824000
E-postadress (Til l kommunens allmänna e-postadress)
skarholmen@stockholm.se
Plusgiro/Bankgiro
5 55 14-4
Egen referens (För Länsstyrelsen att uppge vid eventuell utbetalning av medel)
7241061 Föräldramottagningen KST 1081
Organisationsnummer
212000-0142
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Ja Nej

Kontaktperson/er i kommunen
Förnamn
Niki
Efternamn
Liakos-Frank
Ange personens yrkestitel och/eller funktion
Enhetschef Förebyggandeenheten
Telefonnummer
0850824412
E-post
niki.liakos-frank@stockholm.se
Förnamn
 
Efternamn
 
Ange personens yrkestitel och/eller funktion
 
Telefonnummer
 
E-post
 

Information om insatsen
Insatsens namn
Stärkt föräldraskap i Skärholmen-pappor i fokus
Sökta medel (kr)
981530,0
Från datum
2026-08-01
Till datum
2027-12-31
Finns samverkansparter/medsökande som ska ta del av medel i insatsen?

Namnge de samverkansparter/medsökande som ska ta del av medel i insatsen
Svenska med baby (SMB) och Stockholms Stadsmission Mötesplats Vårberg
Ange i vilka kommuner verksamheten kommer att äga rum:
Stockholm

Behov/behovsanalys och syfte
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Beskriv behovet av insatsen och hur ni har identifierat det.
I Skärholmens stadsdelsområde, som omfattar utsatta områden, finns en stor grupp småbarnsföräldrar som är
nyanlända
eller utrikes födda och ännu inte etablerade i Sverige. Dessa familjer står inför dubbla utmaningar: att etablera sig i
samhället samtidigt som de ska utveckla sitt föräldraskap i en ny kontext. Av olika skäl tar många pappor ett större
ansvar för familjens ekonomi och etablering, medan många kvinnor tar ett större ansvar för de små barnen. Denna
obalans riskerar att påverka både barnens utveckling och kvinnors möjligheter till egen arbetsmarknadsetablering och
delaktighet i samhället. Samtidigt begränsar denna traditionella rollfördelning pappors möjlighet att bli delaktiga och
närvarande föräldrar. Alla föräldrar har rätt till stöd i sitt föräldraskap, och ett jämlikt och jämställt föräldraskap är en
viktig förutsättning för barns trygghet och utveckling. Närvarande pappor är viktiga nyckelaktörer också i det
brottsförebyggande arbetet, och vi vet att pappornas roll är ännu viktigare i utsatta områden. Anna Sarkadi, professor
i socialmedicin vid Uppsala universitet, understryker att pappors engagemang är avgörande för barns utveckling och
att ”det är märkligt att vi inte gör större
satsningar för att inkludera papporna mer i föräldraskapet.” Behovet av insatsen har identifierats inom
stadsdelsförvaltningens arbete med målgruppen, särskilt i det familjecentrerade arbetsättet, där samtliga
verksamheter nu prioriterar att utveckla sina arbetssätt för att nå fler pappor. Behovet har även bekräftats av Svenska
med baby och Stadsmissionen, som genom sitt arbete med målgruppen ser att många pappor saknar sociala
nätverk, trygga mötesplatser och sammanhang där de kan få stöd i sitt föräldraskap och stärkas i etableringen.
Mot denna bakgrund finns ett tydligt behov av att utveckla målgruppsanpassade och lättillgängliga insatser som
erbjuder
föräldraskapsstöd och etableringsfrämjande stöd riktat till pappor i stadsdelen. Insatsen syftar till att genom en
samverkansmodell där stadsdelsförvaltningen och idéburen sektor tillsammans med målgruppen utvecklar, testar
och följer
upp verksamheten. Genom att kombinera civilsamhällets uppsökande och relationsskapande arbete med
kommunens
kompetens och övergripande ansvar, i nära dialog med målgruppen, skapas bättre förutsättningar att nå målgruppen
och
bidra till deras etablering i samhället. Syftet med insatsen är att stärka småbarnspappors föräldraskap och sociala
nätverk samt främja målgruppens kännedom och tillgång till kommunens föräldraskapsstöd. Insatsen ska även bidra
till att utveckla en hållbar samverkansmodell som kan stärka kommunens arbete med att nå och engagera
målgruppen för tidiga insatser.
Beskriv vad som begränsar målgruppens möjlighet att ti l lgodogöra sig sina mänskliga rättigheter och vilka hinder som ligger ti l l  grund föransökan.
Målgruppen möter flera hinder som begränsar deras möjligheter att tillgodogöra sig grundläggande mänskliga
rättigheter
såsom delaktighet, utbildning, social trygghet och hälsa. En central begränsning är bristande kunskaper i svenska,
vilket
påverkar möjligheten att ta del av samhällsinformation, kommunicera med myndigheter och delta aktivt i samhället.
Segregation, ekonomisk utsatthet, och osäker migrationsstatus med tidsbegränsade uppehållstillstånd utgör
ytterligare
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underlätta etableringen i samhället, och/eller att skapa nätverk, och/eller

hinder för målgruppen. Många lever i socialt och geografiskt avskilda sammanhang, vilket begränsar möjligheterna att
bygga nätverk utanför den egna närmiljön. Detta minskar tillgången till informellt stöd, språkträning och kunskap om
samhället.
Konsekvenserna av detta är särskilt betydelsefulla under småbarnsåren, som är en avgörande och tidsbegränsad
period i
barnets liv. Den tidiga relationen mellan barn och föräldrar lägger grunden för barnets trygghet, utveckling och
framtida
livsvillkor. För pappor kan begränsad delaktighet i barnets tidiga liv leda till svagare anknytning och minskad trygghet
i
föräldrarollen. För mammor kan en ojämn ansvarsfördelning innebära ökad belastning, isolering och sämre
möjligheter till
egen etablering och delaktighet i samhället.
På längre sikt kan bristande tidiga insatser och svagt föräldrastöd bidra till ökade risker för social problematik och
utanförskap. Tidiga, förebyggande insatser som stärker föräldrars delaktighet, nätverk och kunskap är därför
centrala, inte
minst ur ett brottsförebyggande perspektiv, då trygga familjeförhållanden och goda uppväxtvillkor är viktiga
skyddsfaktorer
för barns framtida utveckling.
Det finns även strukturella hinder i form av att befintliga verksamheter inte alltid når hela målgruppen. Särskilt pappor
deltar
i mycket lägre utsträckning i det offentliga föräldraskapsstödet, (under januari till mars 2026 har endast 15 procent av
deltagarna i stadsdelens föräldraskapsutbildningar, såsom ABC, varit pappor) vilket begränsar deras möjlighet till
delaktighet i både föräldraskap och samhällsliv. Diskriminering och bristande tillit till samhällsinstitutioner kan
ytterligare
försvåra etableringen.
SMBs erfarenheter från föräldraverksamhet visar att det finns ett tydligt behov av sammanhang där pappor kan utbyta
erfarenheter och få stöd i frågor som rör föräldraskap, papparollen, normer och förväntningar.
Erfarenheter från målgruppen bekräftar dessa hinder. En pappa som har deltagit i verksamhet beskriver hur
övergången till
föräldraskap i Sverige innebar stor osäkerhet. “Jag var både rädd och oförberedd. Jag fick panik över hur allt skulle
gå. … i
Afghanistan bor man med hela familjen och har stödet från resten av släkten, men i Sverige gör man detta mestadels
själv
som förälder och har inte samma närhet till familjen...Det var en utmaning att lära sig allt.” Han fortsätter ”om man
googlar
och söker information på andra språk än svenska hittar man en massa falsk information, som att socialen stjäl
barn.”
Ange insatsens huvudsakliga syfte

Blankettid: 1775649401490 Sida 5 av 21 Datum: 2026-04-09 13:38:36



stödja språkinlärning, och/eller ge socialt stöd till ensamkommande barn
Beskriv förväntade mål och effekter kopplat ti l l  insatsens syften.
Projektets övergripande mål är att stärka nyanlända och utrikes födda småbarnspappors föräldraskap och bidra till
hela
familjens samhällsetablering samt utveckla en samverkansmodell mellan stadsdelsförvaltning och idéburen sektor.
Långsiktiga effekter: Insatsen förväntas bidra till ökad social inkludering och förbättrade förutsättningar för etablering
bland
nyanlända småbarnsfamiljer. Genom att fler pappor inkluderas i föräldraskapsstöd och samhällsorientering stärks
barns
uppväxtvillkor och möjligheterna till ett mer jämställt föräldraskap. Den utvecklade samverkansmodellen mellan
kommunen
och idéburen sektor skapar förutsättningar för ett mer samordnat arbete för med målgruppen för att skapa jämlika
livschanser för alla även efter projektets slut.
Insatserna kommer att nå och engagera småbarnspappor, primärt de som är nyanlända eller utrikes födda och ännu
inte
etablerade i Sverige, men också etablerade och svenskfödda pappor. Genom samverkan skapas kontaktytor mellan
målgruppen och stadsdelens förebyggande och främjande enhet och andra föräldrastödjande insatser.
Kvalitativa mål - Deltagande pappor
•stärker sin roll som närvarande och omsorgsfulla föräldrar
•utvecklar sina sociala nätverk och ökar sin sociala delaktighet
•ökar sin kännedom om och tillgång till stadsdelens föräldraskapsinsatser och annat samhällsstöd
Kvantitativa mål:
•Utbilda minst två pappa-ambassadörer
•Genomföra 25–30 pappaträffar
•Minst 400 deltagartillfällen
•nå minst 10 000 personer informationspr

Målgrupper
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Beskriv målgruppen/målgrupperna som insatsen riktar sig ti l l
Insatsen riktar sig primärt till småbarnspappor i Skärholmen som är nyanlända eller utrikes födda och ännu inte
etablerade i
Sverige och deras barn 0-6 år. En sekundär målgrupp är småbarnspappor i Skärholmen som är etablerade eller
svenskfödda
och deras barn. Tillgången till sociala nätverk är ofta begränsad, särskilt utanför den egna språkgruppen. Detta leder
till
isolering och minskade möjligheter att få stöd och information om samhället. Genom att ömsesidigt dela erfarenheter
och
perspektiv i en trygg och inkluderande miljö skapas ökad förståelse, starkare nätverk och en gemensam grund för
delaktighet i samhället.
Den primära målgruppen har olika nivåer i det svenska språket och kommunikationsinsatser anpassas utifrån den
förutsättningen. Pappa-ambassadörerna som utbildas för att hålla i träffarna får utbildning i att leda mångspråkiga
grupper
där alla är inkluderade på lika villkor.
Familjekonstellationer kan variera, men många lever i hushåll med flera barn och begränsade ekonomiska resurser.
Gemensamt för målgruppen är behovet av språkträning, social gemenskap och stöd i föräldraskapet samt ökad
delaktighet i
samhället.
Kvinnor
0
Män
200
Beskriv hur ni anpassar arbetet utifrån olika individers och gruppers behov för att de ska kunna delta på lika vil lkor
Verksamheten med pappaträffar riktar sig till pappor med barn i åldern 0–6 år och utformas för att möjliggöra
deltagande
på lika villkor oavsett bakgrund och livssituation. Särskild hänsyn tas till att målgruppen har varierande språknivå i
svenska.
Kommunikation och innehåll anpassas därför genom flerspråkighet och visuellt stöd. Pappa-ambassadörer som leder
träffarna utbildas i att facilitera mångspråkiga grupper där alla inkluderas.
Verksamheten är normmedveten och inkluderande, och alla pappor välkomnas oavsett könsidentitet, sexuell
läggning,
etnisk tillhörighet, religion eller familjekonstellation. Genom en pappa-till-pappa-modell skapas trygga sammanhang
där
deltagarna kan dela erfarenheter och diskutera föräldraskap och ansvar utan att känna sig ifrågasatta. Modellen
skapar
ökad tillit och delaktighet.
Lokalerna är tillgängliga för personer med funktionsnedsättning och anpassade för små barn, inklusive tillgång för
barnvagnar. Träffarna utformas flexibelt och erbjuds vid tider som underlättar deltagande, exempelvis under dagtid
och
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helg. Upplägget är öppet och återkommande, vilket möjliggör deltagande oavsett etableringsgrad eller livssituation.
Genom språklig och kulturell anpassning, tillgängliga miljöer och ett inkluderande arbetssätt skapas förutsättningar
för att
pappor med olika behov och förutsättningar ska kunna delta på lika villkor och successivt närma sig
samhällsorientering och
föräldraskapsstöd.
Beskriv hur målgruppen/målgrupperna har involverats i insatsens utformning och hur behovet av insatsen har förankrats hos målgrupperna
Målgruppen har involverats i insatsens utformning genom Svenska med babys löpande arbete med pappaträffar,
både
nationellt och lokalt i Skärholmen. Innehåll och metod har utvecklats i nära dialog med deltagarna genom samtal,
återkommande återkoppling och uppföljningar. Deltagarna har därigenom bidragit med erfarenheter kring behov,
hinder och
önskemål kopplade till föräldraskapsstöd, exempelvis behovet av riktade forum för pappor och mer tillgängliga former
för
deltagande.
Behovet av insatsen har förankrats hos målgruppen genom att dessa erfarenheter kontinuerligt bekräftats i
verksamheten.
Återkommande deltagare har uttryckt efterfrågan på fler pappaspecifika sammanhang samt fortsatt stöd i frågor som
rör
föräldraskap, normer och etablering i det svenska samhället. Den höga närvaron vid pappaträffar och deltagarnas
aktiva
engagemang visar på ett tydligt och förankrat behov.
Insatsen bygger därmed vidare på en redan etablerad och efterfrågad verksamhet, och har utformats i nära samspel
med
målgruppen för att säkerställa relevans och tillgänglighet.
Beskriv hur målgruppen får ta del av insatsen och dess resultat
Målgruppen nås genom uppsökande och relationsbaserat arbete i nära samverkan med lokala aktörer såsom öppna
förskolor, socialtjänst, bibliotek och civilsamhällesorganisationer. Information om insatsen sprids via personliga
kontakter,
lokala nätverk, sociala medier samt genom fysisk närvaro i området.
Som en del av insatsen rekryteras och utbildas pappa-ambassadörer i samverkan med Svenska med baby.
Ambassadörerna
har egen erfarenhet av etablering och fungerar som brobyggare genom att nå ut till andra pappor, sprida information
och
skapa förtroende.
Aktiviteterna är kostnadsfria och genomförs regelbundet på tider som möjliggör deltagande, exempelvis helger.
Träffarna
sker i lokala verksamheter och utformas utifrån deltagarnas behov. De omfattar pappaträffar där pappor och barn
deltar
tillsammans.
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Ja Nej

Målgruppen tar del av insatsens resultat genom deltagande i aktiviteter som främjar stärkt föräldraskap, vidgade
sociala
nätverk och kännedom om samhällsinsatser. Resultaten följs upp och synliggörs genom dialog med deltagarna samt
genom
uppföljande samtal och intervjuer.
Genom kontinuitet och ett tryggt sammanhang skapas långsiktiga relationer som bidrar till ökad delaktighet,
minskad
ensamhet och stärkt etablering i samhället.
Resultaten av insatserna kommer kunna implementeras i andra stadsdel verksamheterna för att öka
föräldrastödjande
insatser som når och engagerar pappor.
Insatsen riktar sig ti l l  personer som är hemma med små barn
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Beskriv den verksamhet som ni planerar att genomföra och hur den stärker målgruppens rättigheter kopplat ti l l  syftet:
Inom projektet planeras en samverkansbaserad verksamhet i Skärholmens stadsdelsförvaltning med syfte att nå,
engagera
och stärka småbarnspappors i deras föräldraskap och familjens etablering. Insatsen utgår från ett rättighetsbaserat
perspektiv och syftar särskilt till att stärka målgruppens rätt till information, rätt till stöd i föräldraskapet samt barns
rättigheter.
Svenska med baby har etablerad metod att nå och engagera målgruppen, genom pappaträffar som bygger på en
lågtröskel
och tillitsbaserad modell där pappor deltar tillsammans med sina barn och får möjlighet att utbyta erfarenheter,
stärka sitt
föräldraskap och bygga sociala nätverk. Genom pappa-till-pappa-metoden och lokalt förankrade pappa-ambassadörer
skapas inkluderande och trygga mötesplatser som bidrar till en stegvis förflyttning mot ett mer jämställt och aktivt
föräldraskap och som också fungerar som en bro till samhällsstödjande lokala insatser.
Inom ramen för verksamheten introduceras även tillgängliga former av föräldrastöd, såsom en introduktion till ABC
och
Föräldraskap i Sverige. Detta sker i dialogbaserade former som tar hänsyn till språkliga och kulturella förutsättningar
och
syftar till att öka förståelsen för barns behov, rättigheter och föräldrars ansvar.
Genom nära samverkan mellan stadsdelsförvaltningen, familjecentralen och idéburen sektor skapas tydliga
kontaktytor
mellan målgruppen och befintliga stödinsatser. Insatsen bidrar därmed till att öka tillgången till tidiga och
förebyggande
insatser, i linje med socialtjänstens uppdrag och ett rättighetsbaserat arbetssätt. Särskilt fokus läggs på att stärka
målgruppens rätt till information, stöd i föräldraskapet och möjlighet till delaktighet i samhället. Unik del av
verksamhet är
att stadsdelens egna resurser till exempel socionomer och familjerådgivare kommer direkt till träffarna.
Projektet arbetar att överbrygga denna kunskaps- och tillgänglighetsklyfta. samt stärka målgruppens rättigheter
genom att
minska barriärer kopplade till språk, tillit och tillgänglighet. Genom att fler pappor nås och inkluderas i
föräldraskapsstöd
och samhällsorientering stärks deras möjlighet att utöva sitt föräldraskap på lika villkor, vilket i sin tur bidrar till barns
rätt till
trygga och närvarande föräldrar.
På längre sikt är målsättningen att utveckla en hållbar samverkansmodell där pappor och familjer får kontinuerligt
och
långsiktigt stöd genom stadsdelsförvaltningen, samtidigt som civilsamhällets roll som brobyggare och
relationsskapande
aktör stärks.
Motivera den tidsperiod som ni söker medel för.
Vi söker medel för perioden augusti 2026 till december 2027 för att möjliggöra ett strukturerat och långsiktigt
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Vi söker medel för perioden augusti 2026 till december 2027 för att möjliggöra ett strukturerat och långsiktigt
genomförande av insatsen. Tidsperioden är nödvändig då arbetet bygger på relationsskapande, vilket kräver tid för att
nå
målgruppen, skapa förtroende och etablera regelbundet deltagande, särskilt bland pappor som i lägre grad deltar i
befintliga stödinsatser.
Insatsen genomförs i flera faser: en inledande uppstarts- och rekryteringsfas, följt av en pilotfas där metoder testas
och
justeras, samt en genomförandefas med kontinuerliga pappaträffar och uppsökande arbete. Avslutningsvis genomförs
en
utvärderings- och överlämningsfas för att säkra långsiktighet.
Tidsperioden möjliggör även rekrytering och utbildning av pappa-ambassadörer samt successiv utveckling av deras
roll
som brobyggare till målgruppen. Vidare skapas förutsättningar för att bygga upp en stabil deltagargrupp, fördjupa
samverkan med lokala aktörer och successivt motivera deltagare att ta del av strukturerade föräldrastödsinsatser.
Den valda tidsramen är därmed avgörande för att uppnå tillräcklig omfattning, kvalitet och mätbara resultat samt för
att
skapa hållbara effekter och möjliggöra fortsatt implementering i ordinarie verksamhet.
Specificera aktiviteterna i en tids- och aktivitetsplan. Planen ska innehålla en planering över antal ti l l fällen för de olika aktiviteterna samtaktiviteternas innehåll.
Projektplan och aktivitetsplan
Tidsperiod: augusti 2026 – december 2027
Uppstart, planering och samordning (augusti – september 2026)
Syftet med fasen är att etablera en gemensam struktur för projektet och säkerställa en fungerande samverkan
mellan
samtliga parter.
• Uppstartsmöte med alla projektparter för att bekräfta projektplan, milstolpar, tidsramar, ansvarsfördelning, resurser,
och
budget.
• Skapa och implementera administrativa rutiner mål, roller och ansvar
• Etablering av styrgrupp, referensgrupp och arbetsgrupp
• Framtagning av intern kommunikationsplan för projektet, inklusive:
o kommunikation inom projektgruppen
o informationsdelning till styrgrupp och referensgrupp
o samordning med respektive verksamhet hos samverkansparter
• Framtagning av gemensamma arbetssätt för dokumentation och måluppföljning
• Planering av aktiviteter,
• Uppsökande arbete inkl. riktade kommunikationsinsatser både fysiskt (affischer) och digitalt (sociala medier), på
olika
språk
• Framtagning av rollbeskrivning och kravprofil för pappa-ambassadörer
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Jag kommer att bifoga aktivitetsplan som bilaga

• Rekrytering, urval och utbildning av pappa-ambassadörer
Pilot och etablering av arbetssätt (oktober – december 2026)
Syftet är att testa och justera metoder i liten skala samt etablera fungerande samverkan i praktiken.
• Start av pappaträffar i mindre omfattning (ca 5 träffar)
• Löpande dialog mellan SMBs samordnare och familjerådgivare och/eller socionomer från Skärholmen
stadsdelsförvaltning,
i syfte att planera gemensamma pappaträffar
• Insamling av feedback från deltagare, ambassadörer och samverkansparter
• Justering av metod och innehåll
• Styrgrupps- och referensgruppsmöten
Genomförande och utveckling (januari – november 2027)
• Regelbundna pappaträffar (ca 1 gång per vecka) och under en termin cirka 12-15 träffar.
• Aktivt uppsökande arbete för att nå nya deltagare
• Löpande arbete med pappa-ambassadörer som brobyggare till verksamheter
• Introduktion till och vägledning vidare till lokala insatser såsom familjecentral, ABC och andra stödformer
• Regelbundna styrgrupps- och referensgruppsmöten (terminvis), och arbetsgrupp varannan månad.
• Halvtidsuppföljning (juni 2027) med analys av resultat och justering av arbetssätt
• Fortsatt utveckling av samverkansmodell och metod
Avslutning, utvärdering och implementering (december 2027)
• Slututvärdering med deltagare, pappa-ambassadörer och samverkansparter
• Sammanställning av resultat kopplat till projektets mål
• Dokumentation av metod och lärdomar,
• Dialog om hur arbetssätt kan implementeras i ordinarie verksamhet
• Avslutande aktiviteter med deltagare
Löpande aktiviteter genom hela projektet
• Kontinuerlig intern samordning mellan projektparter
• Löpande kommunikation och informationsspridning
• Dokumentation och uppföljning av mål och resultat
• Erfarenhetsutbyte mellan aktörer för att utveckla arbetssätt
Aktivitetsplan

Ansvarsfördelning och samarbeten
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Beskriv hur projektägande kommun hanterar sitt övergripande ansvar för insatsens genomförande och rapportering
Samordnare och föräldrarådgivare integrerar insatsen i stadsdelsförvaltningens ordinarie utbud av insatser för
målgruppen
och använder befintliga samverkansparter såsom till exempel BVC och öppna förskolan för spridning av information
och
marknadsföring vid rekrytering av nya deltagare. Samordnare hos kommunen ingår i referensgrupp och rapporterar till
styrgruppen och Länsstyrelsen.
Uppge vilka verksamheter inom kommunen som är involverade i projektet och eventuellt vilka andra aktörer som kommer att delta samt vilken rolldessa har
Skärholmens stadsdelsförvaltning, enheten för Förebyggande och främjande barn och
ungdom/Föräldramottagningen, är
projektägare och genomför insatsen i samverkan med Svenska med baby och Stadsmissionens mötesplats i
Vårberg.
Stadsdelsförvaltningen ansvarar för genomförande och uppföljning av projektets aktiviteter samt bidrar till uppsökande
arbete, marknadsföring och spridning av information.
Föräldrarådgivare inom enheten samverkar med andra föräldraskapsstödjande verksamheter i stadsdelsområdet.
Dessa
ingår i ett etablerat samverkansforum med målsättning att erbjuda ett jämlikt föräldraskapsstöd för familjer med barn
upp
till sex år. I detta forum ingår bland annat barnavårdscentral (BVC), barnmorskemottagning (BMM), öppna förskolor
samt
Stadsmissionens mötesplats.
Föräldrar som deltar i hembesöksprogrammet via BVC i Skärholmen får information om projektet och uppmuntras att
delta.
Målgruppen nås även indirekt genom kontakt med mammor i befintliga verksamheter. Pappor som deltar i projektets
aktiviteter erbjuds att ta del av föräldrastödsprogrammen ABC 0–2 och 3–12, och deltagare i dessa program hänvisas
i sin
tur till pappaträffarna.
Stadsdelsförvaltningens samordnare och föräldrarådgivare utgör ett centralt nav i projektet genom att samordna
insatsen
och säkerställa att den kopplas till befintligt samverkansarbete kring barn och deras föräldrar.
Har insatsen en styrgrupp?

Utveckla styrgruppens roll samt vilka som ingår (namn och funktion)
Projektets styrgrupp ansvarar för att säkerställa att projektet bedrivs enligt plan och att uppsatta mål uppfylls.
Styrgruppen
har mandat att ta beslut om justeringar och förändringar som kan behövas för att ge projektet förutsättningar att
utveckla
metoder och uppnå avsedda resultat. Styrgruppen säkerställer också ett sammanhållet arbete mellan aktörerna i
projektet.
Styrgruppen samlas cirka fyra gånger under projektet, och ytterligare vid behov.
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Styrgruppen består av:- Projektägare, tillika ordförande, som representeras av projektledare från
stadsdelsförvaltningen: Enhetschef Niki Liakos
Frank och Annelie Fajersson- Generalsekreterare, Svenska med baby: Emelia Frennmark- Projektledare, Svenska
med baby: Nashua Mouaid- Enhetschef, Stockholms Stadsmission: Jonna Alfvegren
Har insatsen en referensgrupp?

Utveckla referensgruppens roll samt vilka som ingår
Referensgruppen består av viktiga samverkansparter, som vet mycket om hur berörd målgrupps behov ser ut:
Referensgruppen reflekterar löpande kring hur vi kan utveckla insatserna i samarbete. Referensgruppens samtal kan
vara
grund för utveckling av material så som temahandbok och aktivitetshandbok. Referensgruppen ser till målgruppens
behov
och har nära dialog med målgruppen. Referensgruppen arbetar med på hur samverkan inom olika föräldrastödjande
insatser
kan utvecklas inom projektet och lyfter frågor av styrnings- och utvecklingskaraktär till styrgruppen.
Referensgruppen består av:
Samordnare/föräldrarådgivare från Skärholmens stadsdelsförvaltningen
Projektledare och samordnare från Svenska med Baby
Pappa-ambassadör
Biträdande enhetschef Stockholms Stadsmissionen
Kommer ni att samarbeta med andra projekt, insatser eller program? Om ja, beskriv med vilka och på vilket sätt samarbetet kommer att ske
Primärt kommer samarbete att ske inom olika föräldrastödjande insatser inom stadsdelsförvaltningen samt med
Svenska
med baby och Stadsmissionens mötesplats Vårberg.
Både Svenska med baby och Stadsmissionen mötesplats Vårberg har ett sedan tidigare upparbetat nätverk i
stadsdelsförvaltningen som kommer att vara en tillgång också i det här projektet.
SMB deltar i nätverket: Gålöstiftelsens initiativet Skärholmen tillsammans.
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Beskriv hur insatsens mål ska följas upp och/eller utvärderas, t.ex. via enkäter eller intervjuer, samt om uppföljningen och/eller utvärderingenkommer att göras av en extern part eller internt
Projektmål följs upp och utvärderas i samverkan mellan stadsdelsförvaltningen, Svenska med baby och
Stadsmissionen.
Efter varje träff registreras statistik om deltagarantal och med stöd av Stadsmissionens digitala verktyg genomförs en
enkel
och tillgänglig utvärdering.
Fördjupade enkäter genomförs terminsvis på flera språk (svenska, engelska, arabiska, dari/persiska och ukrainska)
och
följer upp deltagarnas upplevelse av exempelvis sociala nätverk, föräldraskap, kunskap om samhällsstöd och
möjligheter att
utveckla svenska språket. Enkäterna följer även deltagarnas närvaro över tid, vilket gör det möjligt att mäta
återkommande
deltagande och kontinuitet.
Som komplement används ett observationsverktyg där samordnare, pappa-ambassadörer och personal från
Stadsmissionen
gemensamt bidrar med iakttagelser om förändringar hos deltagare utifrån insatsens effektmål. Därutöver genomförs
djupintervjuer med deltagare och gruppledare för att fånga erfarenheter, förändringar och utvecklingsbehov över tid.
Kombinationen av enkäter, observationer och intervjuer säkerställer att både kvantitativa och kvalitativa aspekter av
måluppfyllelse följs upp.
Även om långsiktiga effekter för deltagarnas föräldraskap och etablering är svåra att mäta inom projekttiden, ger
denna
samlade uppföljning en tydlig bild av insatsens resultat på kort sikt och skapar ett underlag för fortsatt utveckling och
implementering.
Beskriv om insatsen kommer att fortgå efter projekttidens slut och om resultatet tas ti l lvara inom er organisation
Det finns ett långsiktigt behov av verksamheter som når och engagerar pappor med olika bakgrund och främjar ett
aktivt
föräldraskap och ökad delaktighet i samhället. Projektet bidrar med kunskap och arbetssätt som kan ligga till grund
för
fortsatt utveckling av föräldraskapsstöd inom Skärholmens stadsdelsförvaltning, i nära samverkan med idéburen
sektor.
En central del av projektets långsiktiga resultat är att etablera en fungerande samverkansmodell mellan
socialförvaltningens
och stadsdelsförvaltningens förebyggande och främjande verksamheter, idéburna organisationer, såsom Svenska
med baby
och Stadsmissionen. Modellen bygger på att parterna gemensamt identifierar målgrupper och behov samt utformar
anpassade insatser där respektive aktör bidrar med sina styrkor, kompetenser och kontaktytor. Genom denna
samverkan
kan kommunen stärka sitt förebyggande arbete samtidigt som civilsamhällets roll som relationsskapande och
brobyggande
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Jag vill lägga till en egen budget

aktör tas tillvara.
Erfarenheterna från projektet, inklusive uppsökande och målgruppsanpassade metoder, skapar förutsättningar för att
insatser kan fortsätta och utvecklas även efter projekttidens slut. Svenska med baby har möjlighet att vidareutveckla
och
sprida metoden, samtidigt som stadsdelsförvaltningen kan integrera arbetssättet i ordinarie verksamhet.
Avsikten är fortsatt samverkan mellan offentlig och idéburen sektor, där riktade och tillgängliga insatser för
målgruppen
erbjuds som ett komplement till befintligt föräldrastöd.

Budget
Egen budget 37

Specificera planerade lönekostnader (ange antal personer och månadslön/timlön inklusive lönebikostnad)
10% - Projektledare Skärholmen SDF; ansvarig för processledning, kommunikation i kommunen, förankring,
styrgrupp
(månadslön: 49500 + sociala avgifter)
20% -Stockholms Stadsmission; Vägledare (månadslön 33500 + sociala avgifter) samverkan, informationsspridning,
rekrytering av deltagare. Ansvar för verksamhetslokal, bemanning träffarna.
20% -Svenska med baby; Verksamhetsutvecklare (månadslön 41900+ sociala avgifter): samverkan med kommunen,
metodutveckling, uppföljning, effektutvärdering och rapportering.
10% -Svenska med baby; Kommunikatör (månadslön 41500 + sociala avgifter)-målgruppsanpassad kommunikation,
marknadsföring i sociala medier.
20% -Svenska med baby; Samordnare (månadslön 33000+ sociala avgifter)-uppsökande och marknadsföring lokalt,
samverkan med externa aktörer.
+ pappaambassadörer timanställd
År 1
235456
År 2
588473
År 3
 
Lönekostnader totalt (summa)
823929
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Specificera planerade overheadkostnader (max 15 procent av löne- eller arvodeskostnader)
Svenska med babys OH kostnader; kontorshyra, mobiltelefoni, porto, programvaror, förbruknings material,
kontorsmaterial,
försäkringkostnader
År 1
22998
År 2
58703
År 3
 
Overheadkostnader totalt (summa)
81701

Specificera planerade externa tjänster (typ av köpt tjänst)
Externa gäster, t.ex. dockteater, språkrytmik
År 1
10000
År 2
15000
År 3
 
Externa tjänster kostnader totalt (summa)
25000

Specificera planerade kostnader för externt hyrda lokaler
 
 
 
 
 
År 1
0
År 2
0
År 3
0
Lokalkostnader totalt (summa)
0
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Specificera planerade materialkostnader (specificera typ av material)
leksaker, lekmatta, språk stödmaterial
År 1
7000
År 2
5500
År 3
 
Materialkostnader totalt (summa)
12500

Specificera planerade resekostnader
 
 
 
 
 
År 1
0
År 2
0
År 3
0
Resekostnader totalt (summa)
0

Specificera planerade kostnader för förtäring
Fika eller enkel lunch vid träffarna
År 1
2400
År 2
12000
År 3
 
Förtäringskostnader totalt (summa)
14400

Specificera planerade kostnader för information/kommunikation (t.ex. annonser, broschyrer, annat kommunikationsmaterial)
Betalda annonser i sociala medier, broschyrer, tryckta affischer, annat kommunikationsmaterial
År 1
12000
År 2
12000
År 3
 
Informations-/kommunikationskostnader totalt (summa)
24000
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Summa år 1
289854
Summa år 2
691676
Summa år 3
0
Total summa
981530
Specificera hur kostnaderna i budgeten är kopplade ti l l  genomförandet av insatsen
De sökta medlen är direkt kopplade till genomförandet av insatsen och möjliggör ett samordnat arbete mellan
Skärholmens
stadsdelsförvaltning och samverkansparter. Lönekostnader avser dels stadsdelsförvaltningens egen personal, som
ansvarar
för samordning, uppföljning och integrering av insatsen i ordinarie verksamhet, och ersättning till Svenska med baby
och
Stadsmissionen för genomförande av aktiviteter.
Insatsen bygger på en nära samverkan mellan kommun och idéburen sektor. Att utveckla och upprätthålla denna
samverkan
kräver tid och resurser för planering, gemensamma möten och erfarenhetsutbyte. Arbetet med att utveckla en
fungerande
metod för att nå målgruppen förutsätter kompetens hos involverad personal samt kontinuerlig dialog mellan parterna.
Vidare kräver insatsen resurser för uppföljning och dokumentation för att säkerställa kvalitet, lärande och möjligheten
att ta
tillvara erfarenheter i fortsatt verksamhetsutveckling. Detta inkluderar insamling av deltagardata, återkoppling från
målgruppen och analys av resultat.
Medel för information och kommunikation möjliggör målgruppsanpassad spridning av insatsen, vilket är avgörande för
att nå
målgruppen. Kostnader för material och förtäring skapar förutsättningar för inkluderande och tillgängliga träffar.
Samtliga kostnader är därmed nödvändiga för att genomföra insatsen, stärka samverkan och utveckla ett hållbart
arbetssätt
som bidrar till målgruppens etablering, språkutveckling och sociala delaktighet i enlighet med §37a.
Kommer insatsen även att finansieras av andra medel?

Dokument som bifogas
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